LIETUVOS NEFROLOGIJOS, DIALIZES
IR TRANSPLANTACIJOS ASOCIACIJA
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LEADING EUROPEAN NEPHROLOGY

BENDRA INFORMACIJA SVEIKATOS PRIEZIUROS SPECIALISTAMS PRIZIURINTIEMS
PACIENTUS PO INKSTO TRANSPLANTACIJOS

Sitas tekstas paruoitas remiantis ERA-EDTA DESCARTES darbo grupés rekomendacijomis.

https://www.era-edta.org/en/covid-19-news-and-information/#toggle-id-7

Yra keletas gairiy, kurios daznai pritaikomos ir gali skirtis atsizvelgiant j konkrecios Salies
epidemiologines ypatybes bei turimus isteklius. Todél sveikatos priezitiros specialistams patariama
vadovautis vietinémis / regioninémis / nacionalinémis gairémis. Be to, naujausia informacija galima
rasti PSO ir Ligy kontrolés ir prevencijos centro svetainése (zr. skyriy ,,Aktualios svetainés®).

Galima apsvarstyti galimybe atSaukti gyvo ir /arba mirusio donoro inksto transplantacija. Nors néra
bendry gairiy, Sie argumentai gali padéti priimti tokius sunkius sprendimus:

e Inksto transplantacija néra gyvybe iSsauganti procediira;

e Paciento tinkancio inksto transplantacijai dializiy t¢gsimas susijes su Sergamumu ir
mirtingumu;

¢ Po inksto transplantacijos reikalinga imunosupresija anti-T arba anti-B lgsteliy antikiinais,
tokia buklé gali padidinti rizika sunkesniai COVID-19 ligos eigai

e Medicinos personalo ir priemoniy trilkumas (intensyvios terapijos lovy, vaisty, priemoniy
infekcijos tyrimams) gali jtakoti priezitiros kokybe po transplantacijos.

Aktualios svetainés:

o https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/technical-
quidance/patient-management

o https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/specific-groups/high-risk-
complications.html
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