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ISpléstinis LNDTA valdybos posédis, skirtas aptarti nefrologiniu paslaugy teikimo tvarka ir
iSkylancias problemas COVID-19 pandemijos laikotarpiu
projektas
2020 m. lapkricio 24 d.

Posédyje dalyvavo 12 LNDTA valdybos nariy, pacienty draugijos ,Gyvastis“ prezidenté A.
Degutyte, ,,Gyvastis* tarybos pirmininké A. Tutliene, ,,Kauno Gyvastis* vadove 1. Juodiené, VU Santaros
Klinikos Nefrologijos centro vadovas prof. M. Miglinas, Diaverum Klinikos direktorius D. Praninskas,
UAB B. Braun Avitum generaliné direktoré R. Narkiené.

Aptarta nefrologiniy paslaugy pricinamumo situacija COVID-19 pandemijos saglygomis.

Lyginant su pavasariu, labai padidéjo ir toliau didéja uzsikrétusiy ir sergan¢iy COVID-19 infekcija
skaicCius tarp létiniy dializuojamy pacienty (apie 80) ir pacienty po inksto transplantacijos (apie 20);

Regionai skirtingai interpretuoja SAM 2020 m. kovo 4 d. jsakymg Nr. V-281, pagal kurj
kiekviename regione dél COVID-19 gydymo yra nustatytos pagrindinés ASP], kurios turi uztikrinti ir
dializés paslaugas.

Dializés centruose tiek ambulatoriniuose, tiek stacionariniuose triiksta medicininio personalo, nes
reikia sudaryti daugiau atskiry pamainy, kad atskirti uzsikrétusius ir kontaktinius pacientus. Be to, dalis
medicininio personalo taip pat uzsikre¢ia COVID-19 arba turi izoliuotis kaip kontaktai.

Plegiant COVID-drastiskai sumazintas nefrologiniy lovy skaiius Vilniaus regione ir Siauliuose.
Stacionarinés nefrologijos paslaugos liko VU Santaros klinikoje (18 lovy) , LSMU Kauno Klinikose ( 22
lovos), Respublikingje Klaipédos ligoninéje (13 lovy), Klaipédos jurininky ligoninéje (20 lovy) ir
Respublikinéje Panevézio ligoningje ( 10 lovy).

ISpléstinio posédzio metu LNDTA valdyba sutaré dél tvarkos, kuri leisty uZtikrinti
dializuojamy ir pacienty po inksty transplantacijos gydyma Lietuvoje pandemijos metu:

a) pacientai su lengvos formos COVID-19 infekcija arba kontaktiniai lieka toliau dializuotis savo
dializés centre atskiroje pamainoje. Jy veziojimas | dializés procediiras organizuojamas per savivaldybes
arba artimuosius. Arba sutarus regiono dializés centry vadovams, steigiamas regione vienas atskiras
COVID-19 ambulatorinis dializés centras pacientams su lengvos formos COVID-19 infekcija,

b) dializuojami pacientai su sunkios formos COVID-19 infekcija, stacionarizuojami j SAM
nustatytas pagrindines COVID-19 ligonines regionuose.

c) dializuojami pacientai su kritiSkai sunkia COVID-19 infekcija stacionarizuojami i SAM
nustatytas COVID-19 ligoniniy Intensyvios terapijos skyrius;

d) uzsipildZius turimoms vietoms SAM nustatytose COVID ligoninése, pacientus siysti | atramines
ligonines, kurios teikia stacionarines HD paslaugas COVID pacientams;

e) reikalinga deklaruoti COVID-19 ligoniniy ir atraminiy ligoniniy turimy dializés viety skaiciy
stacionariniams skyriaus pacientams ir dializés viety skai¢iy reanimacijoje

f) dél medicininio personalo trikumo ir dializés personalo siauros specializacijos , sudaryti Siy
specialisty rezervg ir perskirstyti tarp ambulatoriniy ir stacionariniy dializés centry , vietoj siuntimo
dializés slaugytojy ir gydytojuy nefrology i kito profilio gydymo barus.
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g) islaikyti stacionarines nefrologijos paslaugas visose regionuose, kad uztikrinti specializuota
pagalba inksty ligomis sergantiems pacientams , ypa¢ gydomiems dializémis ar po inksto transplantacijos.

h) pacientai po inksto transplantacijos su lengvos formos COVID-19 infekcija gydomi
ambulatoriskai, o su sunkios formos infekcija stacionarizuojami pagal bendrasias indikacijas. Dél
imunosupresinés terapijos biitina konsultuotis su transplantacijy centry nefrologais

h) rinkti epidemiologinius duomenis apie savo centro (dializés ar transplantacijos) pacientus,
uzsikrétusius COVID-19 infekcija

1) atnaujinti dializuojamiems ir pacientams po inksto transplantacijos rekomendacijas dél COVID-
19 pandemijos
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