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ISTORINIAI FAKTAI
O BUVO TAIP...
arba nuo ko viskas prasidéjo

1991 m. ruden; Maskvoje vyko konferencija, skirta
eritropoetino taikymui nefrologijoje. Tarp klausytojy buvo eilé
Lietuvos nefrology.

Dalyvavo doc. V. Kirsnys, doc. V. Razukas, doc. V.
Kuzminskis, V. Sirevicius, A. Tamosaitis, tuometiné aspiranté |.
Bumblyte .

Kilo mintis, kad reikia jkurti Lietuvos nefrology organizacija
(draugija? asociacija?).



ISTRAUKOS IS “KA SPRENDE NEFROLOGAI”
(“PROSVAISTE”, 1992)

“Vilniyje, Antakalnio universitetinéje ligoningje spalio 7-3ja
buvo surengta Lietuvos respublikinés terapeuty  mokslinés
draugijos nefrology sekcijos ir respublikinés chirurgy mokslinés
draugijos transplantology sekcijos nariy bendra konferencija™...

“Nefrology sekcijos iniciatyvinés grupés pasitlymu
konferencijos dalyviai nusprendé¢ jkurti Nefrology Ir
transplantology asociacija. Surengti valdybos rinkimal. Aptarti
asoclacljos jstatai...

Pirmininku iSrinktas doc. V. Kirsnys, pirmininko
pavaduotojais profesorius B. Dainys, profesorius P. Kaltenis
Ir docentas V. Kuzminskis...
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Pirmasis LNDTA prezidentas doc. VWytautas Kirsnys



PO 1-0J0 LNDTA SUVAZIAVIMO
(1992-1996)

1992-1996 m. LNDTA nariy skaicius iSauga iki 114,

Tuo metu 13 gydytojy turi auksciausig, 35 pirmaja, 15 antrajg nefrologo
kategorija.

35 Lietuvos nefrologai jstoja ] EDTA/ERA, ima gauti “NDT” zurnalus.

IS doc. V. Kirsnio straipsnio “Lietuvos nefrologijos, dializés ir
transplantacijos asociacijos priesistorija ir jos veikla” (rankrastis “II-0jo Lietuvos
nefrologijos, dializés ir transplantacijos asociacijos suvaziavimo darbai”):
“nemazai priemoniy, dazniausiai seminary, oOrganizuota krastuose. Ypac
pazymétinas didelis aktyvumas Kauno krasto LNDTA skyriaus, Kkuris
suorganizavgs 6 renginius: 4 paskaity ciklus bei seminarus savo iniciatyva,
kvieciant lektorius i$ uzsienio Ir 2- kartu su tarptautinémis organizacijomis...”

..”Vilniaus kraste jvyko 2 respublikinés Kkonferencijos su Lenkijos
nefrologais™...

...”Septynis renginius — seminarus Vilniuje nefrologine tematika pediatrams
suorganizaves prof. P. Kaltenis, kuriy Sesiuose lektoriai buvo is uzsienio™...



[1-ASIS LNDTA SUVAZIAVIMAS
1996 M. LAPKRICIO 29 D.
VILNIUS, BUVES “LIETUVOS” VIESBUTIS

Prezidentu buvo iSrinktas
prof. B. Dainys,
viceprezidentu

doc. V. Kuzminskis.




1996-J1 METAI

Pirma kartg buvo “suskaiciuoti” Lietuvos dializuojami ligoniali
(nefrologijos rezidenté Kaune Edita Ziginskiené).

Buvo 17 HD centry su 99 vietomis. Dializavosi 224 ligonial, 4
centrai vartojo nevalyta vandenj, tik 7 proc. ligoniy taikyta
bikarbonatiné dialize.

Pagrindiné inksty liga — glomerulonefritas.
Diabetin¢ inksty liga — 7,1 proc.



PO I1-0J0 LNDTA SUVAZIAVIMO
(1996-1998)

O Prof. B. Dainys sukviecia valdyba.

O Sitlo — kas 3 mén. po vieng konferencijg vis kitame Lietuvos
kraste.

 Sudaromas grafikas.

O Wksta konferencijos krastuose, kuriose dalyvauja ir daug
nefrology.

O Ima augti dializuojamy ligoniy skaicius
1 Nefrologijos rezidenttirg baigia pirmosios laidos.
d Vilniuje A. Zamauskaité apsigina disertacijg apie T lasteliy
funkcinj aktyvuma, esant galutiniam inksty nepakankamumui (1997) .
1 Kaunas pradeda ruostis inksty transplantacijoms.

NEFROLOGIJA AUDRINGAI VYSTOSI!




Organizuojamos nefrologijos konferencijos visuose
regionuose




Prof.Balys Dainys toliau iSrenkamas LNDTA
prezidentu

1998.12.12
Kaunas - Il1-asis
LNDTA suvaziavimas




Po 111-0jo LNDTA suvaziavimo
(1998-2001)

1 Atsiranda pirmieji privatiis hemodializés centrai, dar spar¢iau ima
augti dializuojamy ligoniy skaicius.

1 Nefrologai kolektyviai ilgai ruosia, diskutuoja ir Sviesg iSvysta labali
svarbus SAM jsakymas dél reikalavimy hemodializés kokybei (1999).
1 RuosSiamos daktarinés disertacijos (B. Pundziené, A.Jankauskiené.

J. Masalskiené, V.Verba, L. RazukeviCiené, E. Ziginskiené), Jos
pradedamos ginti — M. Miglinas (1999).

 Toliau organizuojamos konferencijos: Kaune su uzsienio lektoriais
pagal Tempus-Phare programa (5-10S), viena — Seimos Ir vidaus ligy
gydytojams. Vilniuje 1999m. vyksta Baltijos saliy nefrology
susitikimas (prof. B. Rutkowsky) Filharmonijos saléje .

2000 m. geguzés meén. Kaune atliktos pirmos inksty
transplantacijos.



I\VV-asis LNDTA suvaziavimas
2001 m. geguzes 26-27 d., Palanga

2001 05 26-27 d.d. vykusio LNDTA suvaziavimo metu iSrinkta:

Valdyba:

Prezidentu veél iSrenkamas

Pirmininkas - prof. B. Dainys

p I’Of . B . D al nyS Pavaduotojas — dr. A. Laurinavi€ius
. . ’ Sekretoré — gyd. E. Gruodyté
Vlceprez|dentu — doc. A. Lidininke - gyd. D. Alekniené
doc. V. Razukas
L aurinaviéius doc. G. Zvinkliené

gyd. V. Vainauskas
gyd. A. TamoSaitis
gyd. V. Sirevi¢ius
doc. V. Baciulis
gyd. D. SlapSyte

Revizijos komisija:
gyd. N. Stanaityté
doc. J. Surkus

gyd. P. Bilotiené
Etikos komisija:
V. Kirsnys

R. Vaitkiené
A. Stonys



LNDTA suvaziavimas vyko Palangoje, ,,Vyturio*
poilsio namuose 2001.05.26-27




Po 1VV-0jo LNDTA suvaziavimo
(2001-2003)

O Auga hemodializés centry (daugiausiai privaciy) ir hemodializuojamy
ligoniy skaiCius, geréja dializiy kokybé.

1 Pasipila daktariniy disertacijuy “lietus”:
B. Pundziené¢  (2001) Kaunas
A. Jankauskiené (2002) Vilnius
J. Masalskiené (2002) Kaunas
V. Verba (2002) Kaunas
L. Razukeviciené (2002) Kaunas
E. Ziginskiené (2002) Kaunas
|. Skarupskiené¢ (2003) Kaunas

O Kauno nefrologai organizuoja 3 dideles konferencijas Seimos ir

vidaus ligy gydytojams, 6-3j3 Baltijos Saliy nefrology konferencija (10
uzsienio lektoriy, 160 klausytojy).



Prof. Balys Dainys vadovavo LNDTA
nuo 1996 iki 2003 m.




IS prof. Vytauto Kuzminskio atsiminimy

LNDTA prezidentas
2003-2015 m.

,,Prof. B. Dainys II-ame Lietuvos
nefrologijos, dializés ir transplantacijos
suvaziavime 1996 m. lapkritj buvo 1Srinktas
asociacijos prezidentu. Tuo metu nefrologija
Lietuvoje jau Siek tiek émé jsibégeéti: atsirado
dialize Klaipédoje 1r Silutéje, Nefrologijos
skyrius Klaipédoje, éme valyti dializei skirtg
vanden] Kaune 1r dviejuose Vilniaus
hemodializes centruose. Buvo pradéti ruosti
pirmieji rezidentai — nefrologai, didéjo
nefrology gretos.

Taciau... Dializavosi tik 224 paciental,
daugumoje dializeé buvo acetatiné. Dializes
aparatai buvo ,,senukai®, nuraSyti Vakaruose
ir vietoje utilizacijos kaip labdara pasiysti |
Lietuva. ,,Did¢jancios nefrology gretos™ buvo
18 kity specialybiy gydytojy. Inksty
transplantacija irgi gyveno ne geriausius
laikus. O ir asociacija per 4 metus nuo jOS
susikirimo rodé mazai ,,gyvybeés zenkly®.



Prof. B. Dainys pirmame valdybos
posedyje pasiulé kas 3 mén. organizuoti
konferencijas 5 didziuosiuose Lietuvos
mietuose.

Zin1y labai truko, mazai pazinojome
vieni Kitus. O ir darbo kravis nors po
truputj did¢jo, bet tikrai nebuvo didelis.
Tai1 ir suvaziyodavo ] konferencijas
Panevézyije, Siaulivose, Klaipédoje,
Vilniuje vos ne visi Lietuvos
nefrologai, g0d21a1 ,.,gerdami taip
trikstamas Zinias, susipazindami,
bendraudami.

Manau, kad tai buvo labai stiprus
postiimis Lietuvos nefrologijos
tarnybos vystymesi.

Tame, kad dabar galime sakyti, kad
Lletuv01e nefrologijos lygis atitinka
europinius standartus yra didelis prof.

B. Dainio nuopelnas.



Prigimtiné charizmatiSka asmenybé

Tai bendravimo jgiidziai, gebé&jimas sutarti su kitais
zmonemis, pelnyti jy meile 1r palankuma, palikti gily
Ispudj




IS visu Lietuvos regionu
LNDTA nariai siuncia
oraziausius linkéjimus

jubiliejaus proga

Jus kaip Eifelio boksStas
nefrologijoje — visada stiprus,
tiesus ir visiems atviras.




